Certificat de compétences

N° 275424214382244044

Jens Byl
> CX<O &

Le 12 juillet 2020

Gestion du temps a l'ére du digital

e Apprendre a maitriser son temps et booster sa productivité
e Comprendre en quoi l'environnement digital peut nuire a la gestion du temps
e Progresser sur les aspects incontournables : concentration, fixer ses priorités, apprendre a déléguer

e Prendre en main et maitriser des outils qui vous permettront de gagner du temps
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