
Modalités d'évaluation : un questionnaire est proposé à la fin de chaque module, ainsi qu'un examen final à l'issue de la formation.

 En partenariat avec   Agilité & Projets

Gestion de projet agile : perfectionnement
Déployez Scrum et préparez les certifications professionnelles PSM I / PSPO I

MODALITÉ
action de formation

100% en ligne

Objectifs
Préparer le terrain pour prendre le bon départ : anticiper les questions

et freins liés au déploiement de l'agilité en interne

Cadrer les travaux grâce aux outils de Scrum : vision, objectif du produit,

formalisation des besoins client, planification des travaux

Lancer le premier Sprint : suivre les indicateurs de pilotage, résoudre les

écarts et gagner en efficacité grâce aux rituels Scrum

Expérimenter Scrum de l'intérieur

Points forts
Un Scrum Game pour vivre en live les événements de Scrum sur un

produit fictif

Une formation destinée aux contextes IT et non-IT, projet et non-projet,

produit et services

Un formateur pionnier de l’agilité en France, dont l’expérience terrain

est certifiée PSM III

Une compréhension de fond des mécanismes de Scrum pour transposer

et reproduire les succès

 Temps estimé :  20h  Sessions :  2025 : 3 nov. 

2026 : 15 juin

Programme
PARTIE 1

Préparer le terrain pour
prendre le bon départ

Anticiper les freins pour bâtir

les conditions du succès de la

mise en place de Scrum

Mettre l'état d'esprit d'agile au

coeur de ses pratiques

Cerner le "pourquoi", pour soi

et pour l'organisation

Construire une équipe agile

soutenue en interne

Activité(s)
Visualisez l’après Scrum et

projetez-vous vers le succès 

Définissez votre “pourquoi”

Pitchez votre parrain grâce au

“pourquoi impactant”

Classe virtuelle : Définir son

Pourquoi et le Pourquoi de son

organisation

PARTIE 2

Cadrer les travaux grâce aux
différents outils de Scrum

Dessiner les contours du produit

grâce au MVP et à l'Impact

Mapping

Formaliser les besoins exprimés

par le client et les end users

avec les User Stories

Cadrer délai, budget et

exigences qualité

Préparer le Product Backlog

avec le Planning Poker

Activité(s)
Concevez le MVP d’un produit

existant ou à construire

Rédigez la User Story d’une

fonctionnalité produit 

Proposez la “Définition de

Terminé” de votre prochain

livrable professionnel

PARTIE 3

Lancer le premier Sprint

Mettre en place les bons

indicateurs de suivi

Planifier à court et moyen

termes en suivant et résolvant

les écarts coût, délai et qualité

Installer le management visuel

pour faciliter le suivi et

l'identification des actions

prioritaires

Activité(s)
Prenez en main le Burn-Up chart

et son cône d’incertitude

Définissez vos indicateurs de

suivi humain

Transformez votre To-Do List en

management visuel

Atteindre ses objectifs avec la

Mêlée Quotidienne

Classe virtuelle : le Planning

Poker : estimer et planifier les

travaux pour réaliser le besoin

exprimé par le client en

respectant la charge des

équipes

PARTIE 4

S’améliorer régulièrement

Revues de Sprint et

Rétrospectives pour améliorer

performance, collaboration,

processus et productivité

Optimiser la performance avec

la "Mêlée Big One"

Passer Scrum à l'échelle pour les

projets d'envergure

Mesurer son appropriation de

Scrum avant l'examen Scrum

PSM I / PSPO I

Activité(s)
Animez votre première

Rétrospective

Bâtissez votre amélioration

continue pour augmenter la

performance de l'équipe

Classe virtuelle : Vivre les

sprints de l'intérieur pour

s'approprier les réunions type

de Scrum et produire de la

valeur au client de façon

incrémentale

Public

Cette formation vise en priorité les publics cibles suivants : chefs de projets,

Product Owners, consultants, responsables de Produit, managers,

managers de projet complexes à équipes pluridisciplinaires, développeurs

sur tout type de produit... Candidats aux examens Scrum PSM I et PSPO I.

Prérequis

Justifier d'une expérience en conduite de projet agile. Connaître les

principes des méthodes agiles.

Formateur(s)
Florent Lothon

Florent Lothon, expert en gestion de projet et management, spécialisé

dans les méthodes agiles. Il fait parti des pionniers en France à avoir

pratiqué ces nouvelles méthodes de gestion de projet, y compris dans des



Dernière mise à jour en septembre 2025.

contextes à forts enjeux.
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